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１時間 豊田　侑亮 塚本　遥斗 薄衣　丞生 馬場　千尋 室田　美玲 矢口  陽太

８分49秒 11分53秒 10分32秒 14分57秒 7分19秒 7分21秒 16分47秒

１時間 関根　広人 橋本　勝 櫻井　舞広 塩田　大翔 澤田  一加 小澤　友幸

14分05秒 13分22秒 10分58秒 16分59秒 6分58秒 7分24秒 18分24秒

１時間 菅間　敦 山田  脩斗 山口  大雅 森本  拓実 野瀬  暖乃 山浦　端史
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１時間 羅  信斌 大久保　史生 眞田　泰芳 天野  結成 長澤  心美 小野　学

27分23秒 16分05秒 13分56秒 17分48秒 8分00秒 9分07秒 22分27秒
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令和７年２月１５日号 公民館だよりは、市ホームページ【URL https://www.city.atsugi.kanagawa.jp/】でもご覧になれます。

学級
講座

ペピーノを上手に育てるコツを教えます。
苗は講師からプレゼントします。ペピーノ
で厚木市を盛り上げていきましょう！

ナス科の果菜類。原産地は南米とされ、
香りは甘くてフルーティー、メロンと洋ナ
シを混ぜ合わせたような味がします。
東京農業大学では、ペピーノの農大ブラ
ンド化に取り組んでいます。

【日 時】３月24日（月）午前１０時～正午
【会 場】南毛利公民館 １階集会室
【講 師】東京農業大学 農学部農学科 高畑 健 教授
【対 象】南毛利地区在住の方 20人
【申込み】２月28日（金）までに、講座予約システ

ム【番号：２４２６０１４】、南毛利公民
館へ電話、窓口のいずれかの方法で申込み。
※応募多数の場合は抽選。結果はハガキで
お知らせします。

地域
福祉フレイルチェック
南毛利地区地域福祉推進委員会では、南毛利地
区にお住いの方を対象に「健康づくり教室」を開
催しています。今回の教室では、フレイルチェッ
クを行い、健康寿命を延ばす方法を学びます。

健康と要介護の中間に存在する

虚弱の状態のこと

【日 時】３月17日（月）午前10時から正午
【場 所】南毛利公民館 １階集会室
【内 容】フレイル（虚弱状態）の予防方法について学ぶ

※希望者は、血管年齢、骨密度を測定できます。
【講 師】市介護福祉課職員･フレイルサポーターの皆さん
【対象者】60歳以上で南毛利地区在住の方 ２０人（先着順）
【持ち物】筆記用具、素足になれるような動きやすい服装

【申込み】３月１１日
（火）までに南毛利公民
館窓口、または電話で申
込み。
先着順のため、応募者多
数の場合はキャンセル待
ちになります。

📌 📌

貸館は通常どおり利用できますが、事務
室・窓口は休みとなるため、
諸証明の発行、印刷機の貸
出しは行いません。

図書室も休室となるため、
本の返却は返却ボックスを
ご利用ください。

【申込み】３月11日（火）までに南
毛利公民館窓口、または電話で申込み。
先着順のため、応募者多数の場合は
キャンセル待ちになります。

【図書室】☎250-5133

あつぎ鮎まつりは市民の皆様
と一緒に作り上げるお祭りです。
より良いあつぎ鮎まつりの開催
のために、皆様の御意見をお聞
かせください。
【期間】
２月１日(土)～３月３日(月)
【回答方法】
①アンケート用紙に記入し、回
収箱に投函
※用紙・回収箱は、各地区市民
センターのほか、市役所本庁舎
１階（総合案内付近）などに設
置
②電子申請シス
テム（e-kanag
awa）から回答
【問合せ】
商業観光課
☎225-2820

あつぎ鮎まつりに関する
市民向けアンケートを実施

南毛利学習支援センター内の放課後児童
クラブで勤務する指導員を募集します。
【対象】
児童の健全育成に熱意のある18歳以上の方
【勤務内容】
入所児童の生活指導や見守りなど
【勤務時間】
平日＝放課後～19時
土曜・長期休業日＝7時30分～19時（週3
～4日程度・1日4～6時間の交代勤務）
【給与】
時給1,203円・資格がある場合は1,265円
（条件により通勤、期末勤勉手当あり）
【申込み】
こども育成課や市HPにあ
るエントリーシート・小
論文を直接又は郵送で〒2
43-8511こども育成課へ
（面接あり）。
【問合せ】こども育成課☎225-2582

放課後児童クラブ指導員を募集
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毛利台小学校３年生による「感謝の会」

いつも支えてくださっている地域の皆さま

に、感謝の気持ちをお伝えする「感謝の会」

を開催します。ぜひ、お越しください。

【日時】3月10日（月）

9時30分～10時30分

【場 所】南毛利公民館 多目的ホール

【内 容】歌やダンス、朗読劇などの発表

【問合せ】地域学校協働活動推進員・縄田

☎090-7811-0580

市庁舎から小・中学校、公民館、保育所など
への文書運搬業務や小･中学校で除草作業など
を行う職員を募集します。
【対象】
普通運転免許証を有し、心身ともに健康で熱意
のある方
【勤務時間】
月８日程度・８時30分～16時
【給与】
時間額1,383円（条件により通勤手当あり）
【任期】
任用開始日から３月31日
（最長１年・継続雇用あり）
【申込み】
面接をしますので事前にお問い合わせください。
【問合せ】教育総務課☎225-2600

文書運搬員(会計年度任用職員)の
登録者を募集

▲回答はこちら


