
モルック大会
優勝～３位入賞で市民スポーツ大会への出場権をＧＥＴ!

南毛利
地 区

スポーツ

振 興 会

【日 時】 ９月２６日（土） 午前９時集合・受付 ９時３０分競技開始

【会 場】 南毛利スポーツセンター グラウンド

（雨天時は南毛利公民館 多目的ホール）

【参加資格】 １８歳以上の南毛利地区在住者（高校生を除く）

①小学１年生以上で、モルックを３．５メートル先に投げられる

②18歳以上（高校生は除く）の者がチームに１人以上人以上いる

③保護者が同じチームにいない場合、保護者の同意を得ている

【チーム編成】 １チーム３人以上５人以下の競技者、代表者１人で構成

※代表者は選手を兼ねることができる。

※試合出場は３人または４人とし、セット中は交代できない。

【申 込 み】 ９月１１日（金）までに申込書を公民館にメール又は直接提出 開催要領(競技方法)、申込書等はこちらから➡

８月２８日（金）までに、講座予約システム、電話

または窓口で申込み。応募多数の場合は抽選。

【秋の生け花教室 番号：０１８９９】

【お月見だんごを作ろう 番号：０１９２０】

お月見だんごを作ろう
【日 時】９月１９日（土）午後５時３０分～８時

【会 場】南毛利公民館２階 調理室

【内 容】お月見の話、お月見団子と月見汁の試食、お月見

【対 象】南毛利地区内在住の方２０人

※中学生以下は保護者同伴

【持ち物】エプロン、三角巾、ふきん、台ぶきん、筆記用具

秋の生け花教室
【日 時】９月１９日（土）午前１０時～１１時３０分

【会 場】南毛利公民館１階 集会室

【参加費】１,０００円

【講 師】文化振興会委員 竹下 敦子 氏

【対 象】南毛利地区内在住の方１５人

【持ち物】ふきん、新聞紙、花器、花バサミ(万能バサミ)、剣山

ススキや秋の七草など季節の草花を飾る方法を学びます。 手作りのお月見だんごで、南毛利のお月見を体験しましょう！

学級講座 文化振興会

学級講座
文化振興
会

次の場合にペナルティの免除を行いますので、必ず利

用時間開始前に利用施設に電話連絡をお願いします。

熱中症予防を理由とした施設利用キャ
ンセルに伴うペナルティ免除の取扱い

【全施設】

神奈川県内に熱中症警戒アラートが発令されている場合

【屋外又は空調設備のない屋内施設】

次のいずれかに該当する場合

・前日17時頃または当日5時頃に公表される神奈川

県内の暑さ指数（ＷＢＧＴ）予測値が31以上

・海老名観測地点の暑さ指数（ＷＢＧＴ）実測値が

31以上

～こどもの創造力や好奇心を育てる～

夏休みの教室が盛況
夏休みに入り、小学校区の子ども教室や公

民館主催の体験教室が開催されています。
戸室小学校区地域子ども教室では、絵画教室に参加した

こどもたちが、講師のアドバイスを聞きながら、様々な色

の絵具やクレヨンを使って熱心にポスターなどの作成に取

り組みました。

南毛利
NEWS

今年も、厚木市民スポーツ大会（１１月２９日開催・旧厚
木市民体育祭）で、 「モルック」がオープン競技として
実施されます。南毛利地区の代表チームを決める大会
を開催しますので、奮ってご参加ください。

昨年度の様子

令和８(2026)年８月15日

参加無料

申込み

１８歳未満の方
は、右の条件
を満たせば、
参加できます。

暑さ指数等の確認はこちらから▲

こどもたちは、

出来上がった作品

に満足そうな様子

で、大切に持ち

帰っていました。
色や配置を考えながら、集中して取り組むこどもたち



～つながる楽しさ あふれる地域へ～ 令和８年8月15日発行号

ネットショッピングによる消費者トラブル、スマート

フォンの情報セキュリティ対策などインターネット被害に

ついて学ぶ講座です。

【日 時】９月２５日（金）午前１０時～１１時

【場 所】あつぎ市民交流プラザ ルーム６１０（６階）

【申込み】９月２４日（木）までに電話で申込み。

※受付は土日祝日除く８時30分～17時15分

【定 員】先着３０人

【参加費】無料

【問合せ】ＤＸ推進課 ☎２２５－２４５７

世界アルツハイマー月間に合わせて、認知症について知る

ための企画や講演会を開催します。お気軽にご参加ください。

【日にち】９月２６日（土）

【内 容】

①認知症当事者による講演会＆トークショー《先着１００人》

午後１時３０分～３時 講座番号０１８６４

②認知症サポーター養成講座《先着４０人》

午前１０時～１１時３０分 講座番号０１８６５

③ＶＲで体験！認知症の世界《１３歳以上・先着各４０人》

午後１時３０分～３時 講座番号０１８６６

【場 所】アミューあつぎ（あつぎ市民交流プラザ）

①ａｍｙｕスタジオ（７階）

②③ルーム６１０（６階）

【申込み】９月１５日（火）までに電話、ＦＡＸ、ＬＩＮＥ

またはハガキで申込み。

※申込時必要事項

参加者のお名前（当日お越しになる方全員）

住所、電話番号、希望プログラム名

【問合せ】地域包括ケア推進課

☎２２５－２３８８ ＦＡＸ２２１－１６４０

インターネット安心安全教室

会 場 開催日（９月） 時 間

ぼうさいの丘公園多目的広場 ４・１８（金） 午前９時15分

～午後１時

８日はナイター

午後６時～９時

雨天中止

荻野運動公園多目的広場 ２・１６（水）

ツユキ及川球技場
１・８・１５・

２９（火）

及川グラウンド・ゴルフ場 １１・２５（金）

指導員が楽しく親切に指導しています。参加してみませんか。

【対 象】厚木市・愛川町・清川村在住の方

【参加費】無料（用具も無料で貸し出し）

※初心者は600円のルールブックの購入をお勧めします。
【問合せ】根津 ☎２４７－３４０５

あつぎオレンジフェスタ2026

無料

市立保育所保育士
子どもが好きな方、保育所で働いてみませんか？

【勤務先】厚木市立小鮎保育所（飯山4232-1）

【内 容】保育所の保育業務

【勤 務】午前７時３０分～午後１時３０分（6時間）

週５日（月～金）

時間外勤務は、年に数回あります。

土曜勤務はありません。

※勤務開始日・勤務時間等は、要相談

【給与等】時間額 １，６３９円（地域手当込み）

※条件により通勤・期末勤勉手当あり

【申込み】市ＨＰにあるエントリーシート・小論文、

保育士証の写しを直接または郵送で保育課へ。

【問合せ】保育課 ☎ ２２５－２７６８

職員
募集

厚木市グラウンド・ゴルフ協会主催

グラウンド・ゴルフ初心者教室
参加
募集

大人のための外遊びクラブ
～豚肉の塩釜焼き・レジンクラフト～

割ってワクワク！豚肉の塩釜焼きを作ってみませんか？

【日 時】１１月２９日（日）午前１０時～午後３時３０分

【会 場】七沢自然ふれあいセンター

【内 容】アウトドアクッキング、クラフトなど

【対 象】１８歳以上（高校生不可）３０人

【参加費】１人２，５００円（材料費、保険料）

【申込み】１０月１４日（水）までに七沢自然ふれあいセン

ターへ電話で申込み。応募多数の場合は、抽選。

☎ ２４８－３５００

参加
募集

★南毛利地域包括支援センター主催★

南毛利カフェ
気になることや不安なことを話してみませんか。

【日 時】９月１０日（木）午後２時～３時３０分
【場 所】南毛利公民館 集会室

【申込み】不要。カフェは出入り自由です。

悪天候等により中止する場合があります。

【共 催】社会医療法人社団三思会

介護老人保健施設さつきの里あつぎ

【問合せ】南毛利地域包括支援センター

☎２５０－１１０８

平日 午前９時～午後５時

土曜日 午前９時～１２時

無料

参加
募集

防犯一口ＭＥＭＯ

7月 3日(戸室5丁目）
7月 7日(戸室4丁目）
7月12日（長谷）
7月14日（温水）
7月16日（戸室3丁目）

自転車盗が多発しています。

被害にあっている自転車の多

くは無施錠です。駐輪場でも

発生しています。短時間でも

必ず施錠し、盗難防止を徹底

しましょう。

こまめな水分・塩分補給

適切な冷房の使用を心掛けましょう！

ＬＩＮＥ

申込みは

こちら→

詳細は

こちら→

南 毛 利

防 犯 情 報

自
転
車
盗

参加
募集

エントリーシー
ト等はこちら↓


