
  

 

  

 
今年は、群馬県東吾妻町「吾妻渓谷」を散策します。昭和10 年に「名勝 吾妻峡」として国の制定を 

受けた景勝地で、関東の耶馬渓（日本新三景 大分県）とも呼ばれる美しい渓谷です。吾妻川に架かる 
ふれあい大橋から約2.5 ㎞にわたる渓谷沿いを歩きますが、吾妻峡十勝の１つ「八丁暗がり」は、最大 
の見せ場で、鹿飛橋から見る渓谷の深さはまさに絶景ですので、大いに紅葉狩りを楽しんでください。 
 

【日 時】 １１月1７日（日）【集合】午前６時４5 分 相川公民館 ※雨天実施（荒天中止） 
【行き先】 「あがつま峡周遊ウォーキング」（約５.７Ｋｍ/約２時間２0 分） 

【行 程】 相川公民館（出発）7：00＝〔圏央道ほか〕＝ 渋川・伊香保IC ＝ 道の駅 あがつま峡11：00（ハイキング開始） 

⇒ 渓谷パーキング ⇒ 十二沢パーキング【昼食休憩】11：50～12：20 ⇒ 鹿飛橋 ⇒ 旧熊の茶屋 

⇒ 猿橋 ⇒ 渓谷パーキング ⇒  道の駅 あがつま峡 14：00（ハイキング終了） 

＝ 上州物産館（買物・休憩）15：00～15：30（出発）15：45 = 渋川・伊香保IC 

 = 相川公民館18：00（予定）【解散】 
※行程については、天候等によりコース、時間等が変更となる場合があります。 

【参加費】 大人 ２，0００円（中学生以上） 小学生 １，0００円 ※参加費には、交通費、保険代が含まれます。 
【持ち物】  弁当、敷物（昼食時）、飲み物、動きやすい服装、滑りにくく歩きやすい靴、ゴミ袋、保険証 
【対  象】 相川地区在住の小学生以上の方  
【定  員】 30 人（大型バス1 台）※応募多数の場合には抽選。（結果は、ハガキでお知らせします。） 
【申込み】 10 月31 日（木）までに、氏名、〒住所、電話番号、年齢を、電話、FAX または、公民館窓口にて申し込みください。 
【申込先】 相川公民館 ☎２２８－３２４６ FAX２２０－１７５０ 

（主催／相川地区地域づくり推進委員会 共催／相川地区体育振興会 協力／相川地区青少年健全育成会連絡協議会） 

           

令和 6 年１０月１日号 
 
発 行 ■ 厚木市立相川公民館・地区市民センター 厚木市下津古久７０３－２

電 話 ■ ２２８－３２４６  FAX ■ ２２０－１７５０ 
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【日 時】 10 月27 日(日)  ①午前10 時 ②午前１1 時     【参加費】 無料 
【受 付】 ①午前9 時40 分 ②午前10 時45 分(芋ほり会場） 【持ち物】 軍手、掘った芋を入れる袋 
【場 所】 上戸田児童館近く畑 ※雨天決行               飲み物 
【対 象】 相川地区在住の子ども(中学生まで)と保護者。     【服 装】 汚れてもいい服装と長靴 

   募集は45 組(家族)。                 【申込み】 10 月16 日(水)までに電話又は直接公民館へ 
※応募多数の場合は抽選となります。             ※希望時間も伝えてください。 

結果は、はがきでお知らせします。        【問合せ】 相川公民館 ☎228-3246                
 

 

 
 
☆世界の野生の犬  今泉 忠明/監修（Gakken） 出典：ＴＲＣ ＭＡＲＣ】 
   ユーラシア、北アメリカなどに広く生息するオオカミ、森林に進出したカニクイイヌ・・・。野生に生きるイヌ科動物64
種を、生命感あふれる写真やデータとともに紹介する。オオカミの亜種とされるイエイヌも厳選して掲載。 
 
☆学校の時間 わかりやすくておもしろい！！ ニュートン科学の学校シリーズ       

原田 知広・田中 真樹 著 （ニュートンプレス）【出典：ＴＲＣ ＭＡＲＣ】 
むかしは時間をどうやってはかった？子どもと大人は時間の流れかたがちがう？「時間」について、イラストや豆知識、
関連情報を交えてやさしく解説する。科学雑誌『ニュートン』から生まれたジュニア向けシリーズ。 
 
 

【大人も子どもも楽しめる偉人特集】 
話題の有名人やスポーツ選手、教科書に載っている芸術家や歴史上の人物など、偉人に関する本を集めました。名前は知って

いても、どんな功績を残した人たちなのか、詳しく知らない人がいましたら、どうぞお気軽に手に取ってみてください。みなさ
まのご利用をお待ちしております！ 
【利用時間】 

午前10時～午後12時30分、午後1時30分～午後５時 
【問合せ】229-5281（相川公民館図書室直通電話） 
 

１０月の休室日 

 １４日（月）・２１日

１1 月の休室日 

 ３日（日）・４日（月） 

18日（月）・23日（土） 

 親子ふれあい自然教室 

相川地区青少年健全育成会連絡協議会主催 相川地区地域福祉推進委員会（児童育成部会）共催   



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

● Fun kid’s 
【日 時】10 月7 日（月）、21 日（月）、28 日（月） 
     午後5 時～7 時 
【持ち物】水筒、運動靴、やる気 
【体験内容】小学生を中心としたヒップホップ系ダンス教室

です。遊びを取り入れつつ、子ども達の好きな
曲で楽しく踊っています。3 月の公民館まつり
ではAdo の曲で踊りました。 

【連絡先】鈴木 ☎090-2312-3064 
【その他】体験会は事前申し込み不要、お気軽にお越しくだ 

さい。随時体験受付しています。 
 

● 健康体操の会 
【日 時】10 月23 日（水）11 月21 日（木）28 日（木） 
     午前10 時30 分～11 時30 分 
【持ち物】飲み物、タオル 
【体験内容】今日行く所がある（教育）今日用事がある（教

養）を目的に仲間づくりや介護予防しませんか。
誰もが通る道です。楽しく通りましょう。 

【連絡先】石井（介護予防健康アドバイザー） 
     ☎090-1801-8637 

モルック体験会 
今年度の市民体育祭の競技に加わり、厚木市で全国大会

の開催が予定されている「モルック」を体験してみません
か。 
【日時・場所】 

10 月５日（土） 午後２時～午後４時30 分  
厚木公園（はとぽっぽ公園） 

 
 11 月16 日（土）午後２時～午後４時30 分 
 厚木中央公園 
 
【参加料】無料 
【申込み】不要 
【その他】体験中の怪我等は、自己責任でお願いします。 
【問合せ】スポーツ魅力創造課 ☎２２５-２５３１ 

 
   
【日 時】11 月13 日(水) ※雨天時は11 月15 日（金） 

午前9 時30 分～11 時30 分  
【場 所】小町緑地内（小野 2087） 
【内 容】 

果樹の育て方や剪定方法など、実技を交えての講義 
【対象者】市内在住在勤在学の方２０人。 
【参加費】 

無料 
（当日は傷害保険に入りますので、ご承知おきください） 

【申込み】 
講座予約システムまたは、ハガキかFAX で郵便番号、住

所、氏名（ふりがな）、年齢、電話番号、参加人数を書き、
環境みどり公社施設課へ 
〒243-0036 

厚木市長谷626-1〈FAX〉248-9502 
〈講座予約システムNo.2447002〉 
【募集期間】 

10 月15 日（火）まで(必着)。申込多数の場合は抽選。 
【問合せ】 

(公財)厚木市環境みどり公社施設課 ☎２２５－２７７４ 

   

 

市民安全指導員が防犯に関する情報の提供やご相談を
お受けいたします。  

防犯啓発物品も配布していますので、お気軽にお立ち寄
りいただき、日頃の防犯にお役立てください。 
 
【相川郵便局】 
【日 時】   

10 月10 日（木） 午前11 時～午後0 時30 分 
【場 所】 郵便局入口付近 
 
【相川公民館】 
【日 時】  

10 月31 日（木）午前11 時～午後０時30 分 
【場 所】公民館玄関前  

※天候等により中止になる場合があります。 

【問い合わせ】  
くらし交通安全課 ☎225－2148 

 

  
 
【日 時】  
  １０月２０日（日）【雨天決行】 
  午前９時３０分～正午 
【会 場】   

サンモール厚木まちづくり財団記念会館 
  【酒井３１３２】 
【内 容】 

・発 表【健康体操／フラダンス】 
 ・展 示【書道／美化緑化ポスター・標語】 
  ・お茶会 

・鉢花の無料配布 
 ・無料健康相談 
  ・模擬店【うどん／焼き鳥／キッチンカー】 
 

開催内容・時間等については、状況により予告なく変更に
なる場合があります 
※駐車場が少ないため、徒歩・自転車等でのご来場をお願い
します。 
【問合せ】 

（一財）サンモール厚木まちづくり財団 
☎２２８－０９１０                 

    
 

９月30 日（月）～10 月14 日（月）の間、太陽光発電
設置工事を行います。ご迷惑をおかけしますがご協力をお願
いします。 
【貸館等への影響がある日】 
●10 月８日（火） 相川公民館北側出入口通行止め 

●10 月14 日（月）停電作業のため休館 

 
  
 
 
【日 時】 

10 月19 日(土)  
《受付開始》午後2 時  
《販売開始》午後2 時15 分 ～《販売終了》3 時  

【場 所】 
相川中学校南棟1 階 会議室 
 

【販売品】 
ブレザー、ズボン、スカート 一律 500 円 
※一種類につき一点、お一人様合計二点まで購入可 

 ※リサイクル品ですので、ご理解の上ご購入ください。 
返品・交換不可です。 

地区文化振興会では、気軽に参加して体験できる機会と
して次の団体の活動体験を実施します。お気軽にご参加く
ださい 
【場所】相川公民館 【参加費】無料 【問合せ】各連絡先 
 

相川公民館太陽光発電設置工事を行います。 


