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【休 業 日】１月１日(水・祝)～３日(金)、13 日(月・祝) 

【休業内容】戸籍･住民票・印鑑証明・税証明などの諸証明 

      ※13 日(月・祝)は、貸館業務は行っています 

 【問 合 せ】相川地区市民センター ☎ ２２８－３２４６ 

 

 
 
 
 

11 月 23 日、神奈川県総合防災センターで、「ビックレス

キューかながわ」神奈川県総合防災訓練が実施され、厚木市

からは自主防災組織として、上戸田自治会、沖戸田自治会、

戸田下沖自治会、上落合自治会、長沼自治会の５つの自治会

が参加しました。当日は自衛隊をはじめ、県警、消防本部、

消防団、医師会、企業などと連携し、救出救助訓練や避難所

設置運営訓練、保健医療福祉活動訓練が行われ、本番さなが

らの訓練となり、日ごろからの備えと心構えが最大の防災対

策になることが確認できた１日となりました。 
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今回の研修では、相川地区で地震などによる大規模災害

が発生したことを想定し、被災後のまちづくりを地域住民

で考える「復興まちづくり訓練」を行いました。市で整備

したあつぎ３Ｄデジタルマップにより地区の被害状況など

を確認し、６つのグループに分かれて、被災後のまちづく

りを考えました。参加された地域の皆さんによる様々な発

言や提案などもあり、復興する際のまちづくりの重要性を

改めて認識できた有意義な研修となりました。 
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市民安全指導員が防犯に関する情報の提供やご相談をお

受けいたします。  

防犯啓発物品も配布しておりますので、お気軽にお立ち寄

りいただき、日頃の防犯にお役立てください。 
【相川公民館】 

１ 日時 １月10 日（金） 
午前 11 時 ～ 午後0 時30 分 

２ 場所 公民館玄関前  
 
【相川郵便局】 

１ 日時 １月29 日（水）  
午前 11 時～午後0 時 30 分 

２ 場所 郵便局入口付近 
※天候等により中止になる場合がございます。 

【問合せ】くらし交通安全課 ☎225－2148 

 

 

子どもが好きな方、保育所で働いてみませんか？ 

【勤務先】厚木市立小鮎保育所 

【勤務内容】給食調理・保育業務 

【勤務日時】 

●給食調理員 午前8 時30 分～午後 3 時 15 分  

週２～３日（月～金） 

 

 ●保育士     午前 7 時45 分～午後１時 45 分  

午後３時～６時  

週２～５日（月～金）     

【報酬等】給食調理員 時間額 1,267 円  

保育士   時間額 1,379 円 

【申込み】市ＨＰにあるエントリーシート・小論文を直接 

又は郵送で保育課へ。 

【問合せ】保育課 保育施設係 ☎225-2768 
 

「健康寿命の延伸」には、歯やお口の健康は不可欠です。年に

１回は歯科健診・口腔がん検診を受診しましょう。 

 

【対 象】歯科健診 市内在住の20・30・40 歳以上の方  

口腔がん 市内在住の40 歳以上の方 

【期 間】２月15 日（土）まで 

【費 用】歯科健診 1,000 円  

口腔がん 成人歯科と同時は1,200 円 

口腔がんのみは1,600 円 

※70 歳以上の方は無料。費用免除制度あり 

【内 容】成人歯科  現在歯や義歯の確認、歯周組織の診査、 

噛み合わせや歯列の診査等 

口腔がん  口腔内粘膜の診査等 

【受診方法】健康医療課から送付された受診券（再発行可）を持 

ち、直接実施医療機関へ。なお、事前予約が必要な場 

合があるため、実施医療機関へご連絡ください。 

【問合せ】健康医療課 ☎225-2201 

                                                                                            

 
 

☆いちばん簡単！まっすぐ手ぬいで着物リメイク 服と小物   高橋 恵美子／著（KADOKAWA） 

 お気に入りの古着物を普段づかいの服や小物にリメイクしてみませんか。 

 着物をほどいた、まっすぐの長く四角い布をシンプルにぬい合わせて作る、色柄の魅力を生かした服とバック

を紹介する。                                 【出典：TRC MARC】 

☆いつまでもともだち   仁科 幸子／著 （偕成社） 

 モグラとともだちになったハリネズミ。土の上に住んでいるハリネズミと、土の中で暮らすモグラは、見える

ものも、好きなものも全く違って・・・。ふたりのやりとりをあたたかなユーモアとともに描いた、8 つの短い

お話を収録。                                 【出典：TRC MARC】 

１月の休室日 １日（水）・２日（木）・３日（金）・13 日（月）・20 日（月）         

  ※年始は公民館が閉館のため、ブックポストはご利用できません。４日（土）から通常通り開室します。 

 

 
 

 

 

【日 時】1 月14 日(火) 午後2 時～3 時 

【場 所】中戸田老人憩いの家 

【内 容】① 成年後見制度について 

（講師：社会福祉協議会） 

② 健康体操 

（中北薬品の管理栄養士による体操） 

【持ち物】お茶などの水分 

【対 象】相川地区在住の方 

【参加費】無料 

【問合せ】相川・南毛利南地域包括支援センター 

     ☎220-0643 

☆事前申し込みの電話をお願いします。 

 


