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厚木市のホームページから 

愛甲公民館 〒243-0028 厚木市愛甲西 1-17-1 ☎247-1434 Fax270-2302 E ﾒｰﾙ 0263@city.atsugi.kanagawa.jp 

この用紙は再生紙を使用しています。 で紙面をカラーでご覧になれます。 

 

 

 

皆さんと楽しく過ごす「ふれあいデイ」を開催します。お

弁当のお土産をご用意します。ふるってご参加ください。 

【日 時】２月２７日（木）１０時～１１時４５分 

【会 場】愛甲公民館 集会室 

【対 象】地区内在住で、おおむね 70 歳以上の方  

【内 容】『マナカマサ』コンサート 

「菊池 真加」さんと「まさじい」さんによる昭和

の香り漂う歳の差フォークデュオ『マナカマサ』。厚

木市を拠点とし、神奈川を中心に活躍されています。

昭和の懐かしいフォーク・歌謡曲・抒情歌が今甦り

ます。みんなで楽しく歌いましょう！ 

【申込み】 ２月１４日(金)までに直接または電話 

（ 247-1434）で愛甲公民館・地区市民センターへ 

 

 

 

 

 

 

【主 催】南毛利南地区地域福祉推進委員会 ふれあい部会 

 

 

 

 

 
 

2 月１１日（火・祝日）、愛甲公民館・地区市民センターは

愛甲小学校太陽光パネル設置工事の影響で全館停電となるた

め、臨時休館いたします。当日は、終日、貸館等の業務、電

話・ＦＡＸ等の使用ができませんのでご留意ください。 

次の停車場所からバスの送迎があります 

お１人での来館が難しい方は、申込み時に乗車場
所をお申し出ください。 

① 船子老人憩の家   ④旧サーティワン向側 
② オータワールド向側 ⑤芦川商店前 
③ ゴールドステーキ前  ⑥セブンイレブン坊中店 

 
 
 
 
 
 

１月１９日（日）、愛甲小学校体育館と愛甲公民館集会室
を会場に自治会対抗「バドミントン大会」「ボッチャ大会」「モ
ルック大会」を開催しました。今回は８０人の皆さんが参加
され、自治会対抗により熱戦を繰り広げ、バドミントンは上
愛甲自治会、ボッチャは愛甲原自治会、モルックは坊中第２
自治会が優勝しました。 
ご参加いただいた選手の皆さん、ご来賓の皆さん、また、

大会運営に当たっていただきました体育振興委員の皆さん、
大変お疲れ様でした。 

 

 

 

家庭での防災意識向上のため、親子での起震車などの防災体験

や、防災センターの施設を見学してみませんか 

【日 時】 ２月２２日（土） １４時～１５時３０分 

【会 場】 神奈川県総合防災センター（下津古久２８０） 

※現地集合・解散。 

【対 象】 地区内在住で現地集合・解散が可能な親子 

１５組（先着順）※親子以外の参加も可 

【参加費】 無料 

【申込み】 ２月１４日（金）までに直接または電話 
（２４７－１４３４）で愛甲公民館へ 

 

 

 

 

親子で一緒に、いろいろな種類の 

いちごを食べくらべてみよう！ 

【日 時】 ３月１日（土） 

 １０時～１１時 

【会 場】 内海（うちうみ）いちご園（下津古久６９６・相川公民館北西） 

※現地集合・解散。駐車場は 

参加者に通知。相川公民館 

の駐車場は公民館まつりの 

ため利用できません 

【対 象】 地区内在住で現地集合・解散が可能な親子 

１０組（２０人）※応募者多数の場合は抽選 

【参加費】 １人１，５００円（未就学児は５００円） 

【申込み】 ２月１４日（金）までに直接または電話 
（２４７－１４３４）で愛甲公民館へ 

 

 



 

 

 

自転車に対する交通反則通告制度が適用される前に、もう

一度自転車の安全利用を考えましょう！ 

《対 象》市内在住で中学生以上 ２０人。 

詳しくは、市ホームページに掲載。 

《日 時》２月 22 日（土）14 時～15 時 30 分 

（雨天延期の場合は、翌 23 日。） 

《持ち物》自転車、自転車ヘルメット 

《場 所》厚木青少年広場（厚木 2348・三川合流点付近） 

《申込み》電話またはファックス、Ｅメールに〒住所、氏名、

電話番号を記入の上、２月 14 日までにくらし交通

安全課□□□□□□225-2760・ファックス 221-0260・ 

メール 3400@city.atsugi.kanagawa.jp へ 

※定員２０名を超えた場合は抽選 

《問合せ》くらし交通安全課 ☎２２５－２７６０ 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

＊市内 15 地区の公民館だよりが厚木市のホームページ（http://www.city.atsugi.kanagawa.jp/）でご覧になれます。 

 

 

 

 

３つの秘策について、医師・歯科医師・管理栄養士・理学

療法士や行政からのミニレクチャー、医師会・歯科医師会・

薬剤師会のブースのほか、フットケア、企業展示やスタンプ

ラリーによる記念品の配布もあります。 

【日 時】２月２３日（日）１３時～１６時 

【場 所】あつぎ市民交流プラザ６階 

 当日直接会場へ 

【問合せ】厚木医療福祉連絡会 ☎２２２－１２５９ 

 
 
 

 

●日 時：2 月 20 日(木) 午後 2 時～3 時 

●場 所：愛甲公民館 

●内 容：消費生活センターによる消費者被害の防止（クイズを交えて）  

●講 師：厚木市消費生活センター職員 

●持ち物：お茶などの水分 

●対 象：南毛利南地区在住の方 ●参加費：無料 

●申込み：相川・南毛利南地域包括支援センターへ事前申込みの

電話（２２０－０６４３）をください。 

いつまでも元気に若々しく！楽しみながら介護予防！ 

い き い き ク ラ ブ 

 

 

 

 

 

 

福島県立医科大学教授大平哲也先生による「笑いと健

康」についての記念講演会、体力測定会、健康あつぎ推

進リーダーによるカラダ快活★講座、あゆコロちゃん体

操指導員によるあゆコロちゃん体操講座、厚味（あつみ）

会による減塩豚汁の試食や豆つかみゲーム、血管年齢や

骨健康度等の測定体験、歯と歯ぐきの健康相談、健康ク

イズラリーなど健康と食育に関する様々な内容を実施

します。 

【日  時】２月 11 日（祝・火） 

10:00～16:00 

【会  場】厚木市保健福祉センター 

（中町 1-4-1・厚木バスセンター東側） 

【費  用】無料 

【問合せ】健康医療課 ☎225-2201 

 

 

 

 

誰もが住み慣れた地域で自分らしい暮らしを人生の最期

まで続けることができる地域包括ケア社会の実現をめざし、

認知症の正しい知識や意識の普及を目的に地域包括ケア市

民講演会「認知症と共に生きる」を開催します。 

【日 時】３月 15 日（土）13 時から 15 時 30 分まで 

【会 場】厚木市文化会館（小ホール）入場無料 

【内 容】①映画「オレンジ・ランプ」上映 

 ②トークショー         詳しくはコチラ 

【定 員】300 人（定員を超えた場合は厚木市在住者優先で抽選） 

【申込み】電話・FAX・はがき・メール・e-kanagawa 電子申

請のいずれかで、氏名、郵便番号、住所、電話番号、

車いす席・手話・要約筆記の希望有無を記入し、２

月 21 日（金）までにお申込ください 

【問合せ】地域包括ケア推進課 e-kanagawa 電子申請⇒ 

 （☎＝225-2388・FAX＝221-1640・ 

MAIL＝1910@city.atsugi.kanagawa.jp） 

 

 
 
 
 
 
まつりメインイベントのパレードでの、踊り手とみこしの担ぎ手を募

集します。※申込み多数の場合は抽選 

【日 時】３月３０日(日) 

【会 場】飯山白山森林公園桜の広場 

【対 象】①花音頭：練習会に参加できる方 

※３月中旬に小鮎公民館で実施予定 

詳細、日程については申込後に案内します 

⓶さくら輿：高校生以上の女性 

【申込み】①花音頭は３月６日、②さくら輿は３月２４日 

までに市観光協会ホームページか電話で。 

詳しくは「あつぎ観光なび」で検索 

【問合せ】厚木市観光協会 □□□□□□２４０－１２２０ 


